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الب     والجامعات  ح  يعمل  المستشفيات  ي 
ف  والعلماء  عديداث  عقود  منذ  كات  أدوي    عل   ةوالشر مفيدتطوير  الأنواع    ةة  لعلاج 

ي ذلك  . لمرض الشطان  ةالمتعدد
ذلك المرض الذي يخيف البشر ويقلقهم    الشطان  إلا أنه لايزال   ، ورغم تحقيق بعض النجاح ف 

أنواعه  ملعد ي محاولة علاج جميع 
الناجع ف  الأسلوب  أنه مرضٌ    بير  ومن    . وجود  فقد    ،شخصي تفاعلٍ    ذو أسباب ذلك هو 

جمله عائد   ي م 
  إل يستجيب مريض لعلاج نوع من الشطان وقد لايستجيب آخر لنفس العلاج لنفس نوع المرض، وهذا ف 

ي الشخصي للمرض، هذا ب أن بعض أنواع الشطانات تصيب بعض مكونات الجهاز المناعي   إللإضافه  االتفاعل المناعي البشر

جه الكثير ماومن هنا    . نفسه
 
ي كل مكان  ت

سمّ  بالمعالجإ  إلن الباحثير  ف    ةستخدام أساليب الجهاز المناعي لمحاولة العلاج فيما ي 

   immunotherapy  ةالمناعي
 
ي قطعت شوطا

ي علاج أو محاولة علاج بعض أنواع مرض الشطان  لا   والت 
مثل الورم    بأس به ف 

ي 
عرف بشكل عام، فإن الخلايا    . الميلان     ةالشطانيوكما ي 

 
،  ة تتم مهاجمتها بخلايا الجهاز المناعي أو منتجاته مثل الأجسام المضاد

الشطاني الخلايا  عل  ةلأن  س    تحوي  م  جزيئات   أسطحها 
 
 ض  ت

 
أخر   ةد بخلايا  فلو كان  ىترتبط   ، 

 
ضاد م  أجسام  لهذه    ةهناك 

نهي أو تقلل من وحشية هذه الخلايا ال
 
عير  ال ،شطانيةالمستضدات فقد ت

 
 التخلص منها.  جهاز المناعي علوت

 

ت     شر
 
ي مجلة إن  ةمقالمنذ أيام ن

ا الجديدجف  وهي  ،  (  New England Journal of Medicine, June 5, 2022)  ةالطبي  ة لي 

ي سرطان   ( أخف  Dostarlimabدوستارليماب )  يسمّ  تواجد دواء جديد  تتحدث عن  ،  ةمرموق  ةعلمي  ةمجل
ي ف 
الورم الشطان 

ي مستشف    ةالشيري  ةالذين تمت عليهم الدراس  المستقيم لجميع المرض  
   ، بمدينة نيويورك  ف 

 
ي عشر مريضا

هم    ، وعددهم إثت 

أكملوا   العقار   تم  تصنيعو   . ةالدراسالذين  ي    هذا 
العالمي  ىإحدف  كات  المرض  ،  ةالشر لديهم مرض    وجميع هؤلاء  سرطان  كان 

بحيث لم يعد له ظهور بالفحوصات    ،المرض  ختف  او   . dMMRقصور عدم التطابق    تسمّ  ةوراثي  ةطفر   بسببالمستقيم  

 أن يتبع هذا  وقد كان م  ،  والرنير  المغناطيسي   PET الداخلي والفحص الشيري والتصوير المقطعي  ير مثل التنظ  ةالمعروف
 
خططا

عتير أنها أظهرت    ةوهذه الدراس  . ليها إن هناك حاجة  أولكن لم يلاحظ  وخلافه،    ة الكيماوي  ىالعلاج الطرق الأخر 
 
بعد ستة  ت

الشيريأشهر   التجارب  بداية  قبل   ةمن  من  تحدث  لم  الدواء   نتائج  غلاء  رغم  الشطان  محاربة  ي 
المرض    . ف  تفادوا    وهؤلاء 

ي لم تحدث لهم    ةالشديد  ةلتجنب الأعراض الجانبي  ةوالإشعاعي  ةوالكيماوي  ةعلاجات الجراحيال
ستخدام هذا الدواء  اند  عوالت 

بداية   قد مص  علو إمساك، آلام المفاصل( فأإعياء، غثيان، إسهال  مثل  )  ةالطفيف  ةوفيما عدا بعض الأعراض الجانبي  . الجديد 

 . عامان وجميع المرض  بخير  ةالدراس

 

ي نطاق العلاج المناعي حيث أنه عباره عن أجسام م    
 ويدخل هذا الدواء ف 

 
(  Monoclonal antibodies)  ةأحادية النسيل  ةضاد

ات الموجود
 
بطانة الرحم  سرطان  و   لشطان المستقيم  ةالمسبب  شطانيةأسطح الخلايا ال  عل  ة تتحد مع نوع مهم من المستضد

ه وهو    ى ر ي    فإنه لا   ةوكونه أحادي النسيل  . عند الإنسان 
ُّ
د ن ض  و 

َ
ك
 
 المستضد الذي ت

 
هذا العلاج    أن  ثبتو ،  PD-L1/PD-L2إلا

ع  ، وتمت الموافقه يدعو للتفاؤل  لهذا النوع من سرطان المستقيم ش   ستخدامه لهذا المرض من هيئة الدواء والغذاء  ا عل ةالم 

.  ةالأمريكي ي
ي منذ شهر إبريل الماض   والإتحاد الأورونر
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 إليه    نتهان الشطان قد  أالناس    يظنلا    لابد أن نذكر أن هناك بعض التحفظات حت  ولكن  
 
ح م 

َ
ل
 
أمره وأصبح سهل العلاج كما ت

، فوسائل الإعلام والتواصل الا  قليل وغير كافٍ لمعرفة ما إذا كان هناك    أن عدد المرض    ةهذه الدراس  من المآخذ عل جتماعي

ستخدم هذا الدواء عل كما وأنه  ،  ستخدام هذا الدواء اعند    ة مهم  ةأعراض جانبي ،  ن والمستقيممعظم أنواع سرطانات القولو   لم ي 

ي المرحلتير  الأول سرطان المستقيم    % من مرض  15- 10ولئك الذين يشكلون  أ  وإنما فقط عل
عرف فائدة    ،والثانية منه  ف 

 
ولات

، وبالتالي فإن الباحثير     بقية مرض    هذا العلاج عل
سرطان المستقيم، ومن الأفضل لو كانت المتابعه لمدة أطول من عامير 

طالبون بدراسات أخر  ،عن فاعلية الدواء  ةمبكر  ةأنفسهم يرون أن هذه النتائج تعطي لمح ق ىوي  عم  ون أن دراستهم  ة،م  ويعتير

عطي نتائج جيد
 
 ، ةولكن مبدئي ةت

ا
 قليلا.  وما  فالطريق لا يزال طويل

 
 أوتينا من العلم إلا
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