
 
 

�ة � الخلا�ا ال���
�

وس كورونا �  تح��ر الجينات �منع انتقال ف��

 

  د. طارق قاب�ل

جم، ومحرر عل��  ، �اتب، وم��   أ�اد���

  جامعة القاهرة -�ل�ة العلوم   -عضو هيئة التدر�س 

 

" بنجاح لمنع ستخدم العلماء تقن�ة تح� ا وس "سارسإ�ر الجينات "ك��س�� " المس�ب 2-كوف-نتقال ف��

�ة المصا�ة، وفقا لدراسة جد�دة قد تمهد الط��ق لعلاجات جد�دة 19-لجائحة "كوف�د � الخلا�ا ال���
�

� "

� أنهم  أنغ�� تقل�د�ة. وقال ال�احثون  � الاخت�ارات المعمل�ة، مض�ف��
�

وس � الأداة �انت فعّالة ضد انتقال الف��

� التجارب ع� الحيوانات
�

ا � � ال�دء ق����
�

 .�أملون �

  

" و "كوف�د"  "19-ك��س��

 
ُ
ت الدراسة يوم الثلاثاء � ��13  � � دور�ة "ني��� كوميون�ك�ش��

�
 Nature) "يوليو� الجاري �

Communications)الدراسة، إن��م "ك��س�� ، واستخدم الف �
�

� �13اس-��ق � �� " (CRISPR-Cas13b) ،

وس كورونا الجد�د و  �دورە يؤدي  الذيالذي يرت�ط ب�سلسلات الحمض النووي ال��بوزي ذات الصلة ع� ف��

�ة  .إ� تدهور الجينوم الذي �حتاجه للت�اثر داخل الخلا�ا ال���

اليون  � أنهم الأداة �انت فعالة ضد  أنوقال �احثون أس�� � الاخت�ارات المعمل�ة، مض�ف��
�

وس � انتقال الف��

� �دء التجارب ع� الحيوانات ق���ا
�

�  .�أملون �
وقالت ال�احثة الرئ�س�ة شارون ل��ن، من معهد بي�� دوهر��

ا�� للعدوى والمناعة ن أ، لو�الة "فرا�س برس" ( Institute for Infection and Immunity) الأس��

وس "سارسالف��ق صمم أداة "ك "  للتعرف ع� ف��  ."19-" المسؤول عن مرض "كوف�د2-كوف-��س��

 " وس، يتم ت�ش�ط إن��م "ك��س�� لقد و وس. الف�� والذي بتقطيع وأضافت: "�مجرد التعرف ع� الف��

 
�
وس، أجزاء مستقرة جدا ،  استهدفنا عدة أجزاء من الف�� م�عها عملت جح�ث ولا تتغ�� وأجزاء شد�دة التغ��

و  �ش�ل ج�د  � تقطيع الف��
�

 س". للغا�ة �

 
�
ة للقلق مثل  ونجحت هذە التقن�ة أ�ضا � عينات من السلالات الجد�دة المث��

�
و�� � � إ�قاف الت�اثر الف��

�
�

 .""ألفا

� الطب ع� نطاق واسع ر�ما تكون ع� �عد "سنوات، ول�س 
�

� " أشارت ل��ن إ� أن استخدام تقن�ة "ك��س��

� معالجة "كوف�دشهورا". ل�نها أ�ت ع� أن الأد
�

وع� الرغم من وجود  ."19-اة �مكن أن تظل مف�دة �

� السوق �الفعل، ما تزال خ�ارات العلاج المتاحة نادرة �س��ا وفعالة جزئ�ا 19-العد�د من لقاحات "كوف�د
�

� "



 
 

-ل��ن "ما زلنا �حاجة إ� علاجات أفضل للأشخاص الذين �دخلون المس�ش�� �س�ب كوف�د وأضافت .فقط

� أحسن الأحوال تقلل من خطر الموت ب�س�ة و . 19
�

 ". %30خ�اراتنا الحال�ة محدودة و�

 علاجات أفضل

وسات، يؤخذ عن ط��ق الفم، وُ�ع� للمر��  ا للف��
�

ا �س�ط
�
قالت ل��ن إن العلاج المثا�� س�كون مضاد

ة، " إ�جاب�ة. هذا من شأنه أن �منعهم من الإصا�ة 19-�مجرد أن تكون ن��جة اخت�ار "كوف�د �أمراض خط��

وأوضحت أن نهج "الاخت�ار والعلاج لن  .و�التا�� �خفف الضغط ع� المس�شف�ات وأنظمة الرعا�ة الصح�ة

وسات رخ�ص و�أخذ عن ط��ق الفم وغ�� سام. وهذا ما نأمل أن  �كون ممكنا إلا إذا �ان لدينا مضاد ف��

� هذا
 ."نحققه يوما ما �استخدام أسلوب المقص الجي��

 س�� تقن�ة ك��

 " ة المنتظمة الت�اعد المعروفة اختصارا �اسم "ك��س�� ستق�لت تقن�ة التكرارات العنقود�ة المتناظرة القص��
�
ا

حاب لقدرتها الفائقة ع� تعد�ل الجينات.، و�� أحد الإنجازات الرئ�س�ة ذات  عالج الجينات، �ال��
ُ
� ت

ال��

� الحد�الع
وسات الطب�ع�ة، وقد وتعت�� تقن�ة "ك��  ثلاقة �علم الأح�اء الج���� � الواقع قاتلة للف��

�
� " س��

وس�ة، عن ط��ق تقطيع  � تح�� نفسها من العدوى الف��
�ا ال�� � �عض أنواع ال�كت��

�
��شفت لأول مرة �

�
ا

��اس � "ك��س�� " �س� بروت�� �
و�� إ� أجزاء، �استخدام "مقص ج����  "الحمض النووي ال��بوزي الف��

(CRISPR/Cas). 

ا يتواجد ضمن المهام البيولوج�ة المتنوعة   (RNA) ي ال��بوزيو�عت�� الحمض النوو  ا أساس�� ا بول�م���
�
ج��ئ

� "�اس وت�� المرت�ط   (Cas)"ذات العلاقة ب�شف�� الجينات وفك شفرتها وتنظ�مها وط��قة عملها، وال��

حو ن �ك��س�� قادر ع� العثور ع� هدفه �استخدام "الحمض النووي ال��بوزي الموجه"، الذي �قودە

� تحمل المتوال�ات المماثلة
 .المناطق ال��

� ع� �ائنات متعددة 
وقام ال�احثون بتغي�� متوال�ة الحمض النووي ال��بوزي الموجه لإجراء التعد�ل الجي��

� تطب�قات عد�دة
�

� �مكن أن ُ�ستفاد منها �
وسات)، وال�� �ا وف��  .�شمل (حيوانات ون�اتات و��� و�كت��

� �سمح للعلماء بتغي�� �سلسل الحمض النووي وتعد�ل وظ�فة (CRISPR) "وأظهرت تقن�ة "ك��س�� 
، ال��

� علاجات 
�

� القضاء ع� �عض الأمراض من ق�ل، ول�ن لم يتم توظ�فها �
�

الجينات، �الفعل نتائج واعدة �

 ." ح�� الآن19-مرض "كوف�د

 "19-ك��س�� لعلاج "كوف�د

�ا �ستخدم  � ع� الف» ك��س�� «إذا �انت ال�كت��
وسات، فلم لا �ستعمله �الط��قة نفسلتق�� ها؟ طالما ��

وس "سارس  من المادة الوراث�ة لف��
�
� 2-كوف-أعطينا إن��م "�اس" جزءا

"، س�تمكن "�اس" من قصها ل�ق��

 .عل�ه



 
 

� م�افحة كوف�د
�

ا فاعل�ة مقنعة � . وقد 19-ح�� الآن، لم ت��ت الأدو�ة المُعاد استخدامها لأغراض أخرى حال��

� ت��� (Remdisivir) "مدي��ف�� أظهر عقار "ر�
� علاج مرض الإيبولا، �عض العلامات ال��

�
، وهو دواء فشل �

� واشنطن �الولا�ات المتحدة الأم��ك�ة، ل�ن من السابق لأوانه توقع 
�

ج��ت �
�
� دراسة أ

�
�النجاح مع المر�� �

وس � �سلالات متطورة من الف��   .فاعليته مع المر�� المصاب��

وسات �ش�ل مستمر، ما �جعله أ��� قدرة ع� مقاومة ومن جانب آخر، يتحور  � الف��
�

وس كورونا مثل �ا� ف��

ا لعلاج 
�
� الوقت الحا�� طرق

�
وسات. ومن خلال جهود مبتكرة، ي�حث العلماء � -كوف�د“الأدو�ة المضادة للف��

"، الذي قد �كون أ��� فاعل�ة من الأدو�ة واللقاحات التقل�د�ة. وتعتم19 معظم  د " �استخدام "ك��س��

وس كورونا ع� "تدر�ب" نظام المناعة لدى الإ�سان من خلال تع��ضه  التجارب الجار�ة لإنتاج لقاح لف��

وس   ا لأن ف�� � س�ا�ك" أو بروت�نات الغشاء). ونظر� وس�ة "بروت�� وس كورونا (مثل الشوكة الف�� لأجزاء من ف��

� حالة تطور مستمر، ر�ما تك�سب السلالات المتحورة م
�

 نه خصائص جد�دة، تجعلها قادرة ع�كورونا �

� نظرة 
وس كورونا، نحتاج أن نل�� " من ف�� . ولفهم أفضل ل��ف�ة تخلص "ك��س�� تفادي رد الفعل المنا��

 � وس لخلا�ا الرئت��  ع� ك�ف�ة إصا�ة الف��
ً
 .أو�

وس بروت�ناته "الشوك�ة" للهبوط ع� المستق�لات الموجودة ع� سطح خلا�ا الرئت � �ستخدم الف�� �� ،

وس كورونا.  ، وهو ما ُ�عرف �الشفرة الوراث�ة لف�� و�� و�دخل الخل�ة لإطلاق الحمض النووي ال��بوزي الف��

وس آل�ة خلا�ا  وس. و�ستخدم الف�� ور�ة لت�اثر الف�� وتحتوي هذە الشفرة ع� جميع المعلومات ال��

 
ُ
� �

، ال�� � � الخل�ة، الرئت��
�

� � وت�� � قراءة شفرتها وتر س� ال��بوزوم، وهو مصنع تك��ن ال��
�

  .جمتها�

 � وس كورونا و��تج (ORF1ab) �قرأ ال��بوزوم ج�� � الوح�د الذي �مكنه قراءة �ق�ة (RdRp) لف�� وت�� ، وهو ال��

وس (من خلال عمل�ة �س� ال�سخ  و�� لصنع مكونات جد�دة للف�� شفرة الحمض النووي ال��بوزي الف��

�عمل�ة (الت�اثر). ومن السهل أن نرى الآن مدى أهم�ة  والتح��ل) و��تج �سخ جد�دة منه، وهو ما ُ�عرف

ە إ�   � خلا�ا الإ�سان، وقد يؤدي تدم��
�

وس كورونا � � �قاء وت�اثر ف��
�

و�� � الحمض النووي ال��بوزي الف��

وس  .كبح جماح الف��

ي ز وقد تمكن ف��قان من العلماء من العثور ع� الأجزاء غ�� المتطورة من شفرة الحمض النووي ال��بو  

"، �ما استهدف ف��ق إ�طا�� �قودە الدكتور  ها �استخدام "ك��س�� و�� (المناطق المحفوظة) وتدم�� الف��

 �
� ك��س�� "لمضغ" جي��

وس "سارسلإ�قاف   (S)و (ORF1ab) بي�� �اندول��  " من إنتاج2-كوف-ف��

(RdRp)   واستهدف ف��ق الدكتور ستان�� . � � خلا�ا الرئت��
�

وت�نات الشوك�ة � � الولا�ات  �� وكذلك ال��
�

� 

 �
� تح�ط �الحمض النووي (N) و  (ORF1ab) المتحدة جي��

، اللذين ي�تجان بروت�نات نيو�ليو�ا�س�د ال��

و�� وتحم�ه  .ال��بوزي الف��

ات�جيتها التصور�ة والمفهوم�ة، ولا يزال أمامها   ع� اس��
ً
ومن قب�ل التحذير، تقدم هذە الدراسات فقط دل��

. وقد أظهر ط��ق ط��ل، ح�ث لم �طوّ  � لدى المر�� " ع� خلا�ا الرئت�� ا لتطبيق "ك��س�� ر العلماء �عد نظام�

وس الغدة المرت�طة)  وس�ة فارغة (ناقلات ف�� � ج��ئات ف��
�

� أنه �مكن تجميع ك��س�� �
ف��ق الدكتور �اندول��

وس � مواجهة ف��
�

وس � � نهج ُ�عرف �ـ"ف��
�

�". 



 
 

وس الغدة المرت�طة الخلا�ا  وس كورونا، ح�ث تطلقوتدخل ناقلات ف�� � �ستخدمها ف��
 بنفس الط��قة ال��

ە. و�خطط ف��ق الدكتور ستان��   و�� وتدم�� هذە الناقلات ك��س�� للعثور ع� الحمض النووي ال��بوزي الف��

  ."�� لاستخدام ناقلات تتكون من الدهون أو الب�ت�دات لتغل�ف "ك��س�� 

خلال نظام ال�خاخات أو �خاخات الأنف كعلاج مضاد  و�عد ذلك، �مكن إعطاء هذە الناقلات للمر�� من

وسات. ولا يزال هناك حاجة لاخت�ار هذە الأنظمة ع� الحيوانات من أجل ضمان سلامتها وفاعليتها،  للف��

ومع المر�� لتعد�ل معاي�� الجرعة، و�� عمل�ة قد �ستغرق سنوات ع� الأرجح. وع� الرغم من أننا قد لا 

" ��افح وس آخر جد�د19-"كوف�د نرى "ك��س�� ا عند ظهور ف�� ا تمام�  ."، إلا إنه قد �كون جاهز�

وس�ة أخرى  تطبيق التقن�ة ع� أمراض ف��

قال المؤلف الأول للدراسة، محمد ف��ــــح، من مركز بي�� ما�الوم لل�طان، إن هناك فائدة أخرى للدراسة 

وس�ة أخرى � إم�ان�ة تطبيق التقن�ة ع� أمراض ف��
�

 .تتمثل �

� مرونة تصم�مها وقدرتها 
�

وسات، ت�من قوة هذە الأداة � وتابع: "ع� عكس الأدو�ة التقل�د�ة المضادة للف��

� ذلك الإنفلونزا 
�

وسات المس��ة للأمراض �ما � ع� التك�ف، ما �جعلها دواء مناس�ا ضد العد�د من الف��

�ة وس نقص المناعة ال���  ."والإيبولا ور�ما ف��

 ومن المعروف أن تقن�
ً
" تث�� جد�   ة "ك��س��

�
، ح�ث أنه رغم إم�ان�ة استخدامها  واسعا � المجتمع العل��

�
�

 �
�

� تعتمد هذە التقن�ة �مكن استغلالها �
، �قول المنتقدون إن التجارب ال�� � � المجال الط��

�
�ش�ل مف�د �

 .محاولة تعد�ل الصفات الوراث�ة للإ�سان وهو ما �س�ب مخاوف أخلاق�ة وأمن�ة

 

 :المصادر

 https://www.nature.com/articles/s41467-021-24577-9 

 https://phys.org/news/2021-07-gene-blocks-virus-transmission-

human.html?fbclid=IwAR1HLo1lRXbvaP4wPgHKO8e6Uvy77xB2SnfiuogwTh

1Q05fReQbR2E0m1Ow 

 https://www.hbku.edu.qa/ar/news/qbri-covid-19-crispr 
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